
 
บทท่ี ๑ 

 

บทน ำ 

 

๑.๑ ควำมเป็นมำและควำมส ำคัญของปัญหำ 

 พระพุทธศาสนาเป็นศาสนาแห่งเหตุผลมีระบบความเชื่อความศรัทธาที่ตั้งอยู่บนรากฐาน
แห่งปัญญาผู้ที่มีความเชื่อตามค าสอนในพระพุทธศาสนาสามารถน าไปปฏิบัติในการด าเนินชีวิตได้
ดังนั้นพระพุทธศาสนาจึงหมายถึงวิถีแห่งชีวิตอันเป็นระบบแห่งการด าเนินชีวิตที่เรียกว่า Way of life๑  
จึงท าให้พระพุทธศาสนาแตกต่างจากศาสนาอ่ืนความเชื่อที่ประกอบด้วยเหตุผลเรียกว่าศรัทธา๔
ประกอบด้วย ๑. กัมมสัทธา คือ ความเชื่อกรรม เชื่อกฎแห่งกรรม เชื่อว่ากรรมมีอยู่จริง คือ เชื่อว่าเมื่อ
ท าอะไรโดยมีเจตนาคือจงใจท าทั้งรู้ย่อมเป็นกรรม คือ เป็นความชั่วความดีมีขึ้นในตนเป็นเหตุปัจจัย
ก่อให้เกิดผลดีผลร้ายสืบเนื่องต่อไปการกระท าไม่ว่างเปล่าและเชื่อว่าผลที่ต้องการจะส าเร็จได้ด้วยการ
กระท ามิใช่ด้วยอ้อนวอนหรือนอนคอยโชคเป็นต้น ๒. วิปากสัทธา คือ เชื่อวิบาก เชื่อผลของกรรม เชื่อ
ว่าผลของกรรมมีจริง คือว่ากรรมที่ท าแล้วต้องมีผลและผลต้องมีเหตุผลดีจากกรรมดีผลชั่วเกิดจาก
กรรมชั่ว ๓. กัมมัสสกตาสัทธาคือเชื่อความที่สัตว์มีกรรมเป็นของของตน เชื่อว่าแต่ละคนเป็นเจ้าของ
กรรมจะต้องรับผิดชอบเสวยวิบากเป็นไปตามกรรมของตน ๔. ตถาคตโพธิสัทธา คือ เชื่อความตรัสรู้
ของพระพุทธเจ้ามั่นใจในองค์พระตถาคตว่าทรงเป็นพระสัมมาสัมพุทธะทรงพระคุณทั้ง  ๙ ประการ
ตรัสธรรมบัญญัติวินัยไว้ด้วยดีทรงเป็นผู้น าทางที่แสดงให้เห็นว่ามนุษย์คือเราทุกคนนี้หากฝึกตนด้วยดีก็
สามารถเข้าถึงภูมิธรรมสูงสุดบริสุทธิ์หลุดพ้นได้ดังที่พระองค์ได้ทรงบ าเพ็ญไว้เป็นแบบอย่าง๒เห็นได้ว่า
พระพุทธศาสนาเป็นศาสนาที่สอนเรื่องกรรมและให้ความส าคัญหลักกรรมว่าเป็นหลักธรรมใหญ่และ
ส าคัญทั้งนี้เพราะกรรมได้มีความสัมพันธ์กับการด าเนินชีวิตประจ าวันของมนุษย์กรรมจึงเป็นหลักธรรม
มีอิทธิพลต่อการด าเนินชีวิตประจ าวันของคนในสังคมบุคคลจะมีชีวิตที่เจริญขึ้นหรือเสื่อมลงมีทุกข์
หรือสุขนั้นมีผลมาจากกรรมของตนเองทั้งสิ้นมิใช่การกระท าของผู้อื่นพระพุทธศาสนาได้ให้ความหมาย
ของกรรมไว้ดังที่ปรากฏในพุทธพจน์ที่ว่า “ภิกษุทั้งหลายเจตนา นั่นเองเราเรียกว่ากรรมบุคคลจงใจ

                                                           
๑ พระเมธีธรรมาภรณ์, (ประยูรธมฺมจิตฺโต), พุทธศำสนำกับปรัชญำ, (กรุงเทพมหานคร: อมรินทร์พ

รินติ้งกรุ๊พจ ากัด, ๒๕๓๓), หน้า ๑๒. 
๒ พระธรรมปิฎก, (ป.อ.ปยุตฺโต),พจนำนุกรมพุทธศำสตร์ฉบับประมวลธรรม, พิมพ์ครั้งที่ ๙,  

(กรุงเทพมหานคร: มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๓), หน้า ๑๖๔. 



๒ 

แล้วจึงกระท าด้วยกายด้วยวาจาด้วยใจ”๓ดังนั้นกรรมจึงเกิดจากการกระท าของตัวเราเองมิใช่มีใครมา
ก าหนดการกระท าดีเรียกว่ากรรมดีการกระท าชั่วเรียกว่ากรรมชั่วในการกระท าทุกอย่างย่อมมีผล
เรียกว่าวิบากที่บุคคลผู้กระท าจะต้องเป็นผู้รับแต่ปัจจุบันสังคมไทยได้มีค่านิยมที่เปลี่ยนไปการให้
ความส าคัญเรื่องกรรมมีน้อยลงสาเหตุเพราะสังคมไทยไปรับวัฒนธรรมของชาวตะวันตกเข้ามายอมให้
เทคโนโลยีเข้ามามีบทบาทเพ่ืออ านวยความสะดวกสบายต่อวิถีการด าเนินชีวิตประจ าวันของคนไทยใน
ทุกเรื่องจนส่งผลให้ความเชื่อค่านิยมของคนไทยเปลี่ยนไปเป็นสังคมบริโภคนิยมและวัตถุนิยมดังที่ท่าน
พุทธทาสภิกขุได้กล่าวไว้ว่า  

สังคมไทยปัจจุบันได้มีการเปลี่ยนแปลงไปตามวัตถุเป็นอย่างมากแต่การเปลี่ยนแปลงดัง
กล่าวหาได้เป็นไปเพื่อประโยชน์สุขท่ีแท้จริงของคนไทยไม่คนนิยมวัตถุหรือวัตถุนิยมมากไปมีกิเลสมาก
ขึ้นและสิ่งที่ขาดคือศีลธรรมสภาพสังคมท่ีฟอนเฟะเพราะรับอิทธิพลอารยธรรมตะวันตก...๔ 

จากค่านิยมเดิมที่ยกย่องคนดีคือคนมีคุณธรรมและเชื่อในกฎแห่งกรรมตามส านวนที่ว่า  
“ท าดีได้ดีท าชั่วได้ชั่ว” ในปัจจุบันได้จางหายไปกับคนไทยรุ่นใหม่สังคมไทยได้เปลี่ยนค่านิยมไปยกย่อง
วัตถุคนดีคือคนที่มีเงินทองมีอ านาจและผลตอบแทนของการท าดีได้ดี “ดี” ในความหมายของคนรุ่น
ใหม่คือได้วัตถุสิ่งของเงินทองชื่อเสียงเกียรติยศทั้งๆที่ผู้ที่ได้รับการยกย่องเป็นผู้ประพฤติเสื่อมเสียแต่
สังคมไม่ได้ให้ความสนใจความประพฤติหรือวิธีการที่ท าให้ได้มาซึ่งวัตถุสิ่งของเหล่านั้นเพียงแต่ขอให้
ได้มาเป็นพอจึงเกิดส านวนที่น ามาใช้ในสังคมใหม่ว่า “ท าดีได้ดีมีที่ไหนท าชั่วได้ดีมีถมไป” ซึ่งแสดงให้
เห็นถึงผลกระทบของความเชื่อเรื่องกรรมในสังคมไทยได้คลอนแคลนสังคมเกิดความเชื่อเรื่องกรรม
คลาดเคลื่อนไปจากความเป็นจริงและไม่เชื่อกฎแห่งกรรมว่ามีจริงความเชื่อเหล่านี้ไม่ได้มีผลเฉพาะ
ผู้ใหญ่เท่านั้นแต่ได้ส่งผลกระทบทั้งทางตรงและทางอ้อมอย่างมากกับเด็กและวัยรุ่นที่จะเป็นก าลังของ
ชาติท าให้เกิดความเชื่อเรื่องกรรมคลาดเคลื่อนและผิดเพ้ียนไปจากความเป็นจริงและไม่เชื่อเรื่องกรรม
และผลแห่งกรรมว่ามีจริงสาเหตุมาจากเห็นการกระท าของผู้ใหญ่ที่กระท าตัวอย่างที่ไม่ดีไว้และกฎแห่ง
กรรมก็ไม่ได้ลงโทษผู้กระท าผิดให้เห็นทันตา 

นอกจากนี้วัฒนธรรมตามกระแสโลกาภิวัฒน์ยุคของการสื่อสารที่ไร้พรมแดนเครื่องมือ
สื่อสารต่างๆ ได้ยั่วยุกระตุ้นให้เกิดความต้องการทางวัตถุและบริโภคนิยมเพ่ือสนองกิเลสอยู่ลอดเวลา
ความสุขเกิดจากการมีวัตถุจึงต้องมีการแสวงหาด้านเดียวรวมถึงการห่างเหินจากหลักธรรมทาง
พระพุทธศาสนาผลจากการมีความเชื่อเรื่องกรรมที่ผิดไปจากเดิมได้ก่อให้เกิดปัญหาในสังคมปัจจุบัน
เช่นปัญหายาเสพติดปัญหาอบายมุขปัญหาอาชญากรรมและอ่ืนๆ อีกมากมายนานัปการ 

                                                           

 
๓ องฺ. ฉกฺก. (ไทย) ๒๒/๓๓๔/๔๒๒. 

 
๔ พุทธทาสภิกขุ, ท่ำนพุทธทำสกับกำรศึกษำ, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์คุรุสภา, ๒๕๔๕), 

หน้า ๑๓. 



๓ 

ผู้วิจัยจึงมีความสนใจที่จะศึกษาความเข้าใจและความเชื่อในพุทธศาสนาเถราวาทของ
เยาวชนในสมัยปัจจุบันว่ามีความเข้าใจสอดคล้องและถูกต้องตามหลักพุทธศาสนาหรือไม่อย่างไร เพ่ือ
จะได้ทราบสาเหตุและตัวแปรที่มีผลต่อความเชื่อเรื่องกรรมเพ่ือเป็นประโยชน์ต่อการแก้ไขและเพ่ือการ
เผยแพร่พระพุทธศาสนาให้กว้างขวางต่อไป     

 

๑.๒ วัตถุประสงค์ของกำรวิจัย 

๑.๒.๑ เพ่ือศึกษาระดับความเชื่อเรื่องกรรมในพระพุทธศาสนาเถรวาทของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาโรงเรียนธรรมศาสตร์คลองหลวงวิทยาคม จังหวัดปทุมธานี 

๑.๒.๒ เพ่ือศึกษาเปรียบเทียบความเชื่อเรื่องกรรมในพระพุทธศาสนาเถรวาทของนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาโรงเรียนธรรมศาตร์คลองหลวงวิทยาคม จังหวัดปทุมธานีที่มีความแตกต่างกันในด้าน
เพศระดับชั้นเรียนระดับผลการเรียนระดับการศึกษาของผู้ปกครองและอาชีพของผู้ปกครอง 
 

๑.๓ ขอบเขตกำรวิจัย 

การวิจัยครั้งนี้มุ่งศึกษาวิเคราะห์ความเชื่อเรื่องกรรมในพระพุทธศาสนา เถรวาท ของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาโรงเรียนธรรมศาตร์คลองหลวงวิทยาคม จังหวัดปทุมธานีโดยมีขอบเขตการ
วิจัยดังนี้ 

 ๑.๓.๑ ขอบเขตด้ำนเนื้อหำ 
 ในการศึกษาวิจัยผู้วิจัยได้ก าหนดกรอบการวิจัยไว้ดังนี้ 
 ศึกษาวิเคราะห์ความเชื่อเรื่องกรรมในพระพุทธศาสนาเถรวาท ขอ งนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาโรงเรียนธรรมศาตร์วิทยาคม จังหวัดปทุมธานี  จ านวน ๔ ด้าน ได้แก่ ๑. กัมมสัทธา       
๒. วิปากสัทธา ๓. กัมมัสสกตาสัทธา ๔. ตถาคตโพธิสัทธา 

  

 ๑.๓.๒ ขอบเขตด้ำนประชำกรและกลุ่มตัวอย่ำงท่ีใช้ในกำรวิจัย 
 ๑. ประชากรที่ใช้ในการศึกษาครั้งนี้ได้แก่นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาโรงเรียนธรรมศาตร์คลอง

หลวงวิทยาคม จังหวัดปทุมธานี จ านวน ๑,๐๐๐ คน 
 ๒. กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ได้แก่นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาโรงเรียนธรรมศาตร์

คลองหลวงวิทยาคม จังหวัดปทุมธานี จากนั้นน าข้อมูลเหล่านี้น ามาวิจัยวิเคราะห์โดยใช้สูตรการ
ค านวณกลุ่มตัวอย่างส าเร็จรูปของของทาโรยามาเน่ (Yamane)๕ สุ่มจ านวนตัวอย่างโดยวิธีการสุ่ม
                                                           

๕Yamane, T., Statistic: An Introductory Analysis, 3rd ed., (New York : Harper and 
Row, 1973), p. 888. 



๔ 

แบบเฉพาะเจาะจง (Purposive Sampling) จากประชากรตามขนาดของกลุ่มตัวอย่างตามสูตรที่
ก าหนดไว้ ได้กลุ่มตัวอย่าง ๒๘๖ คน 
 

๑.๔ ปัญหำที่ต้องกำรทรำบ 

๑.๔.๑ ระดับความเชื่อเรื่องกรรมในพระพุทธศาสนาของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาโรงเรียน
ธรรมศาตร์คลองหลวงวิทยาคม จังหวัดปทุมธานี 

๑.๔.๒ ความแตกต่างเรื่องความเชื่อเรื่องกรรมในพระพุทธศาสนาเถรวาท ของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาโรงเรียนธรรมศาสตร์วิทยาคม จังหวัดปทุมธานีที่มีความแตกต่างกันในด้านเพศระดับชั้น
เรียนระดับผลการเรียนระดับการศึกษาของผู้ปกครองและอาชีพของผู้ปกครอง 

 

๑.๕ สมมุติฐำนกำรวิจัย 

 ๑) ระดับความเชื่อเรื่องกรรมในพระพุทธศาสนาของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาโรงเรียนธรรม
ศาตรค์ลองหลวงวิทยาคม จังหวัดปทุมธานีแตกต่างกัน 

 ๒) นักเรียนชั้นมัธยมศึกษา โรงเรียนธรรมศาสตร์วิทยาคม จังหวัดปทุมธานี  มีความเชื่อ
เรื่องกรรมในพระพุทธศาสนาเถรวาทแตกต่างกันในด้านเพศ ระดับชั้นเรียน ระดับผลการเรียน ระดับ
การศึกษาของผู้ปกครอง และอาชีพของผู้ปกครอง 

 

๑.๖ นิยำมศัพท์เฉพำะที่ใช้ในกำรวิจัย 

  ๑) ความเข้าใจ  ๒) ความเชื่อ  ๓) กรรมในพระพุทธศาสนา 
กรรมหมายถึงการกระท าที่ประกอบด้วยเจตนาคือท าด้วยความจงใจหรือจงใจท าเป็นการ

กระท าทางกายทางวาจาและทางใจเป็นค ากลางๆ ถ้าเป็นการกระท าดีเรียกว่ากรรมดีการกระท าที่ชั่ว
เรียกว่ากรรมชั่ว จ าแนกเป็น ๔ ประเภท คือ 
 ๑. กัมมสัทธา คือ ความเชื่อกรรมเชื่อกฎแห่งกรรมเชื่อว่ากรรมมีอยู่จริงคือเชื่อว่าเมื่อท า
อะไรโดยมีเจตนาคือจงใจท าทั้งรู้ย่อมเป็นกรรมคือเป็นความชั่วความดีมีขึ้นในตนเป็นเหตุปัจจัย
ก่อให้เกิดผลดีผลร้ายสืบเนื่องต่อไปการกระท าไม่ว่างเปล่าและเชื่อว่าผลที่ต้องการจะส าเร็จได้ด้วยการ
กระท ามิใช่ด้วยอ้อนวอนหรือนอนคอยโชคเป็นต้น 
 ๒. วิปากสัทธา คือ เชื่อวิบากเชื่อผลของกรรมเชื่อว่าผลของกรรมมีจริงคือว่ากรรมที่ท า
แล้วต้องมีผลและผลต้องมีเหตุผลดีจากกรรมดีผลชั่วเกิดจากกรรมชั่ว 



๕ 

 ๓. กัมมัสสกตาสัทธา คือ เชื่อความที่สัตว์มีกรรมเป็นของของตนเชื่อว่าแต่ละคนเป็น
เจ้าของกรรมจะต้องรับผิดชอบเสวยวิบากเป็นไปตามกรรมของตน 
 ๔. ตถาคตโพธิสัทธา คือ เชื่อความตรัสรู้ของพระพุทธเจ้ามั่นใจในองค์พระตถาคตว่าทรง
เป็นพระสัมมาสัมพุทธะทรงพระคุณทั้ง ๙ ประการตรัสธรรมบัญญัติวินัยไว้ด้วยดีทรงเป็นผู้น าทางที่
แสดงให้เห็นว่ามนุษย์คือเราทุกคนนี้หากฝึกตนด้วยดีก็สามารถเข้าถึงภูมิธรรมสูงสุดบริสุทธิ์หลุดพ้นได้
ดังที่พระองค์ได้ทรงบ าเพ็ญไว้เป็นแบบอย่าง๖ 

 

๑.๗ ประโยชน์ที่คำดว่ำจะได้รับ 

๑.๗.๑ ได้ทราบระดับความเชื่อเรื่องกรรมในพระพุทธศาสนาของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
โรงเรียนธรรมศาตร์คลองหลวงวิทยาคม จังหวัดปทุมธานี 

๑.๗.๒ ได้ทราบความแตกต่างเรื่องความเชื่อเรื่องกรรมในพระพุทธศาสนาเถรวาท ของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาโรงเรียนธรรมศาตร์คลองหลวงวิทยาคม จังหวัดปทุมธานีที่มีความแตกต่างกัน
ในด้านเพศระดับชั้นเรียนระดับผลการเรียนระดับการศึกษาของผู้ปกครองและอาชีพของผู้ปกครอง 

 

 

                                                           
๖พระธรรมปิฎก, (ป.อ.ปยุตฺโต), พจนำนุกรมพุทธศำสตร์ฉบับประมวลธรรม, พิมพ์ครั้งที่ ๙,  

(กรุงเทพมหานคร: มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๓), หน้า๑๖๔. 


